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u Q,H md ,khk a iy ú.K k h úIhh  wk sjd¾ h  m%Yak  9  lska iukaú; fõ' f uu m%Yak  m;%h f ld gia 

3lska hqla;h'  A f ldgigf ldgigf ldgigf ldgig  ,l=K q 5 n e.ska wksjd ¾ h m %Yak 4la o B    f ld gigf ld gigf ld gigf ld gig  ,l=Kq 10 ne. sk a wksjd¾ h 

m%Yak  3la o" C f ldg igf ldg igf ldg igf ldg ig ,l=K q 25 ne. sk a wksjd¾ h m %Yak 2la o we;=,;a f õ'   

nyq;r  whÿï lr ejka m %udK h la m %Yak m ;%fha we;s ish` Mu m%Yak  j,g  ms< s;=r e §ug  W;aidy lr  ;snQ 

ku q;a iuyr  wkq fldgia j,g ms<s;=r e , nd § f kd;sn Q wjia: djk a olakg  ,en qK s'  fuhg  m%O dk 

jY fhk a fy a;= jQf ha ÿ¾j, ld , l<uK dlrK h" ± kqu ys̀ .lu iy m %Yak j, wjYH ;djh m s<sn| 

ksjer Èj w jf ndaO  lr  fk d.ekSuhs' 

A µæ$ð&A µæ$ð&A µæ$ð&A µæ$ð&    
ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    01    

m%YAk h iïmQ¾K fh ka u mo kï ù we;af;a iy;s l  ùf ï ld¾ hNdr h weiqß kah' 

m%YAkfha ^̂̂̂a&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi  idOdr K  iy;sl ùf ï ld¾ hNdr h la iy  iSñ; iy;sl ùfï ld¾ h Ndr hla w;r  

we ;s f jki alï m s<sn|  úNd. wfmalaIlh kaf.a ± kqu mÍ laId lr hs'   

fuu fldg i b;d ir , iy iD cq ms<s;=r e ie mhsh y els m %YAkhls'  iq̀ M msß ila yer  wf kl=;a i sh¨ u 

wh ÿïlr ejka idu dkH , l=K q ,ndf .k ;snqK s'  iu yr  whÿï lr ejka ^̂̂̂a&  fl dg i&  fl dg i&  fl dg i&  fl dg i  i| yd wo d, f kdjk 

ms<s;=r e imhd ;snqK s' 

m%YAkfha ^̂̂̂b&  fl dg i&  fl dg i&  fl dg i&  fl dg i hg f;a jHji a: dms; ú.K kh yer eK q úg " iy;s l ùfï ld ¾h Ndr hka i| yd 

Wody r K  2la i| yka lsÍu g wjY H úh'   

iuyr  whÿïlr ejka jH ji a: dms; ú.K kh  k ej; i| yka lr ;snQ w;r ta i| yd  , l=K q ,nd  f kdf ok 

,§'  úIhh  g wod, iaj - wO Hh k md vï ud, dfõ Wody rK  7 lg jvd m e yeÈ,sj i| yka f õ'  fu hska 

fm kS hk afka f ndf yda whÿï lr ejka wod, i aj-wOHhk m dvï  ud,dj wOHhkh  lsÍ ug ksis 

ie,ls,a,la o la jd fkd ue;s njhs'   

fuu wdldr fha m%Yak  i| yd m %udK j;a ,l=K q , nd . ekSug  úN d. wfmalaIlhka m y; i| yk a laf IA;% 

ms<sn|  Tjqk af.a ±k qu jeä ÈhqK q lr .; hq;=hs:  

- i y;sl ùfï ld¾ hNd rhla hk q l=ulao@ 

- úúO i y;slùfï  ld¾ h Ndr hka j¾ . 

- i dOdr K  iy  i Sñ ; i y;slùï w ;r f jk i  

fuu  m%Yak fha iui a; l d¾ h idO kh i;=g qo dhl uÜgul mej ;=K s'fuu  m%Yak fha iui a; l d¾ h idO kh i;=g qo dhl uÜgul mej ;=K s'fuu  m%Yak fha iui a; l d¾ h idO kh i;=g qo dhl uÜgul mej ;=K s'fuu  m%Yak fha iui a; l d¾ h idO kh i;=g qo dhl uÜgul mej ;=K s'     
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ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    02     

fuu m%Y Akfh a wruqK  jQfh a ksfh dacH;aj k Hd h iy  Ndrldr;a j kHdh  m s<sn| ±k qu mÍlaId  lsÍuhs'   

whÿï lrejkaf.ka nyq;rhla wjYH ;dj f ;areï fkd .ekSu  k sid ksjerÈ  m s<s;=re ,nd fk d§ wvq ,l=K q 

,n df.k  ;sn qK s'   

fuu kHdhka iaj-wO Hh k m dvï  ud ,dfõ m eyeÈ, sj úia;r lr we;'  f uu kHdh sl lreK q yd  in |;d  

ms< sn| j wfmalaIlhk ag m eyeÈ ,s wjf ndaOh la ;sì h h q;=h'  Bg fya;=j" ú.K kh  u. ska wOHlaIljreka 

iud .ug  jvd;a ys;lr f ,i l%sh d lrk  n j iy Ndrldr N+ñld j bg q lrk nj f ldgia ysñhkag 

iy;sl lsÍug  hdka;%K hla imhk  n eúk s'  

iuy r wfm alaIlh ka “ksf hdacs;hd hk q ú.K lg  iy Nd.S ùu g fkd yels ú g Tyqf .a rd cldßh bg qlrk 

mqo a.,hd h” jek s wod,  fkdjk ms< s;=re im hd ;snqK s' 

fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh i;=g qodhl uÜ gul mej ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh i;=g qodhl uÜ gul mej ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh i;=g qodhl uÜ gul mej ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh i;=g qodhl uÜ gul mej ;=K s' 

 

 

ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    03     

jHd mdr i xúO dk" ish j Hdmd r lgh q;= lrf.k  h k w;r;=r fnd fyda wNsfhd a. iy wjodk ï j ,g 

u qyqK  fohs' COVID-19 jix. ;h fya;=f jka f uu wjodku  jeä jQ w;r úfYaIfh ka úf kdao f iajd  

wxYhg  n ,mEï  t,a, úh'   

úfkdao  fiajd wxY fha fufy hqï isÿ lrk AB fmd ÿ iud. fïfmd ÿ iud. fïfmd ÿ iud. fïfmd ÿ iud. fï fuf yhqï wjodku  yd wk ql+, ùfï 

wjo dku ;lafiare lsÍug fuu m%Y akfh ka wf malaId  lrhs'   

ld¾hidO kh idu dkH uÜgfï  meje;s w;r ÿ¾j,  ld¾h id Okhg  fya;= jQfha:  

- fuf yhqï  iy wk ql=, ùfï wjo dku m eyeÈ,s lsÍug  wiu;a ùu'   

- wjodk ï uÜgu ;lafiare lsÍug wiu;a ùu ' 

- kqiqÿiq Wo dyrK  bÈßm;a lsÍu'  

fuu m%Y akhg  ms<s;=re iem hSfï § Ndú;d l<  y elsj ;snQ Wo d yrK  f ,i COVID-19 jix.;h ksid 

mek  k e.=K q w.=¨ ±óu " úksuh  m d,khka" u qy qK q wd jrK  me ,| Su " wjY H wju ÿ r m j;ajd .ekSu wdÈh  

±laúh ye l'  

wNHka;r yd  n d ysr wjod kï " wjod kï l< ukdlrK  rdu qj iy  tu wjod k ï wju lsÍu i| yd Ndú;d  

lrk Ys,amSh  l%u m s<sn|  úNd. wfmalaIlh kaf.a ±kqu jeä lsÍu isÿ  lr .; hq;=j we ;'  

fu u m%Y ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgfï fkd ùh'fu u m%Y ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgfï fkd ùh'fu u m%Y ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgfï fkd ùh'fu u m%Y ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgfï fkd ùh'     

 



3 

 

ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    04     
    

fuu m%YAkh u.ska tla tla ld¾h Ndrfh a ;;aj m d,k l%sh d m ám dá ms<sn|  ±kqu m ÍlaId lrhs'  tla tl a 

ld¾hNdrf ha ;;aj md ,kh i| yd i ,ld  ne,sh hq;= m%;sm;a;s iy  l%shd m ám dá 3 la we ;'  tkï " 

ld¾hNdr ld¾hidO kfh a .=K d;aulNdjfh a talSh;djh" wë laIK h iy i ud f,dap kh f õ'   

fuu m%Yakf ha ^̂̂̂a&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi  u. ska ld¾hNdr ld¾hid Okf ha .=K ;au lNd jf ha talSh;dj mj;a jd  .ekSu 

i| yd wjOdkh  f hdu ql< h q;= lreK q 2la i| yka lsÍu wjYH f õ'   

fn dfy da whÿ ïlrejk a ;;aj md ,kh ms<sn | j ;uka ok akd l=uk fyda l%shd mám dáh la i| yk a lr ;snQ 

w;r ta i| yd , l=K q fjka fk dlrk  ,§'   

fï wd ldrf ha m%Y ak i|yd m %u dK j;a ,l=K q ,nd. ekSu i| yd  m y; i|yka lreK q ms< sn| j m eyeÈ ,s 

wjf ndaOh la ;sìh  hq;=h' 

- ú. K k wdh;kfha ;;aj md ,k moaO;sfha u Q, slx. 

- tla tla ú.K kh i| yd  wod , jk ;;a j m d,k wjY H ;d  

- ;;aj md ,kfh a tla tla  wx. hka i| yd m %;sm;a;s yd l%shd má mdá  fuu m%Y Akfh a ^̂̂̂b&  f ld gf ia&  f ld gf ia&  f ld gf ia&  f ld gf ia 

ú. K k jev iudf ,dap kh lsÍf ïoS i,ld ne, sh hq;= lreK q m ÍlaId lr w e;'   

fn dfy da wh ÿïlrejk a fldgia 2  gu ms< s;=re i emhSug W;aidy lr idudk H ,l=K q ,n df. k ;snqK s'  

fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgul mej ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgul mej ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgul mej ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾h id Okh id udkH uÜgul mej ;=K s'     

    
    
    

BBBB    µæ$ð& µæ$ð& µæ$ð& µæ$ð&     

ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    05     
    

wdp drO ¾u j,g  wkqj y eisÍu jD;a;shl , laIK hla jk neúka ú.K ljrhd wdp d rO ¾uj,  u Q,sl 

u Q,O ¾uhka g  wkql+, ú h hq;=h' 

m%Y akfh a ^̂̂̂a&  f ldg i&  f ldg i&  f ldg i&  f ldg i u.ska , nd o S we;s wji a: djka g wod, j wdp d rO ¾uj,  u Q,sl u Q,O¾uh kag 

wkql+,ùf ï ;¾ck 3 la m eyeÈ,s lsÍu wjYH fõ'  

fn dfy da wf malaIlhka § we;s isoaêh lg  wod , ;¾ck" jD ;a;Sh wd p drO¾u j,  u Q,sl u Q,O¾uhkag 

iïn kaO fk dlr m eyeÈ,s lr we;'  i uyr wh ÿïlrejk a iajhx iudf ,dapk h ;¾ckh la f,i  

y÷ kd f.k  we;s ku q;a th m%YAkhg wod , fkdjk w;r , l=K q f jk a fkdlrk ,§' 

m%Y Akfh a ^̂̂̂b&  fldgi&  fldgi&  fldgi&  fldgi  u.ska y÷kd. ;a ;¾ck  wju lsÍu i| yd iqrdÊ  i y  iu d.uiqrdÊ  i y  iu d.uiqrdÊ  i y  iu d.uiqrdÊ  i y  iu d.u úiska wd h;ksl  

uÜgñka .; h q;= wd rlaIdjka i| yka lsÍu wjYH  f õ'  iaj-wOHhk mdvï  ud,d j wdh ;;k hla úiska 

wkq.ukh l, hq;= fndf yda wdrlaId jka olajd  we;'  flf ia fj;;a" whÿï lrejka lsysmf ofkl= 

ksjerÈj wdrlaIK h ka o lajd we ;s w;r i uyr whÿ ïlre jka tla tla ld¾hNdrh  g úf YaIs;  

wdrla Idjka iu` .  ñ Y%j m s<s;=re imhd  ;sn qK s'   
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iuia;h la f ,i my; i| yka lafIA;% m s<sn|  m eyeÈ,s wjf ndaO hla ,n d .ekSug wfmalaIlh kag Wmfoia 

fo kq ,ef í: 

- jD;a ;Sh wdp drO ¾u j, u Q,sldx.  

- kj f iajdo dhlhka m s<s.ekSfïo S i,ld n e,sh hq;= lreK q 

- u Q,sl u Q,O¾u j, g wkql+,  ùug  ;¾ck  

- ;¾ck wvqlsÍu g $ ;=rk a lsÍug  f hdo d .; yels wdrla Id jka  

- ú.K l f .a iajdë k;ajh  ms<sn| ixl,amh 

fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udkH uÜgu l m e j;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udkH uÜgu l m e j;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udkH uÜgu l m e j;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udkH uÜgu l m e j;=K s'     

    
    
    
    

ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    06    

fuu m %YAkf ha ^̂̂̂a&  fl dg i&  fl dg i&  fl dg i&  fl dg i u.ska ú.K kh wdrï N lsÍug fm r u Q,sl ú.K k hg wod,j ú.Kk 

l<uK dlre úiska bg ql, hq;= ksYaÑ ; l%shd má mdá m eyeÈ,s lsÍu wjYH fõ' fn dfy da úNd. 

wfm alaIlh ka fuu  m%YAkhg ms< s;=re  imhd ;snqK s' 

flf ia f j;;a" wf malaIl hkaf .ka f ndf yduh la u Q,sl ú. K kh m s< s.ekSu  i| y d f ukau  u Q,sl ú.K k 

ie,iqï  lsÍug wod, l%shd  m ámdá ms<s;=re f ,i olajd  ;snqK s'  ;j ;a iu yr whÿï lrejka úuiSï " 

ksÍlaIK hka" úYaf ,aIK  l%shd má mdá " nd ysr ;yjqre lsÍï j eks idud kH ú.K k  l%shd mám dá  i|yka 

lr ;sn Q w;r" ta i| yd ,l=K q ,n d fkdfok  , §' 

fuu m%Y akfh a ld¾hi dOkh  i ;=g qodh l ugÜgul fkd mej;=K s. 

m%Y Akfh a ^̂̂̂b&  yd  ^&  yd  ^&  yd  ^&  yd  ^c&  &  &  &  f ldgiaf ldgiaf ldgiaf ldgia  ú.K k f ,aLk .;lrK h ms<sn| j jQ w;r ld ¾hidOk  idu dkH u Ügul 

mej;=K s '   

m%Y Akfh a ^̂̂̂c&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi i|yd f ndf yda wf malaIlhka jev m;%sld  j, we;= ,;a jk  f ;dr;=re f jk qjg  

ú.K lf. a jd¾;dfõ wv x. = jk f;dr;=re i |y ka lr ;sn qK s'  ^ Wod yrK(- ú.K lf .a ku" ,smskh " 

u;h" w;aik wdÈh&  

wfm alaI;hkag  ú.K k f ,aLk. ;lrK h ms< sn| mey eÈ,s w jf ndaO hla fkd ;snQ w;r idudk H lreK q 

ms< s;=re f ,i ,ehsia;=.; lr ;sn qK s' 

fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  i;=g qodh l uÜ gu l me j ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  i;=g qodh l uÜ gu l me j ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  i;=g qodh l uÜ gu l me j ;=K s'fu u m%Y Ak fh a iu ia; l d¾hi dOkh  i;=g qodh l uÜ gu l me j ;=K s'     
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ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    07      

m%Y akfh a ^̂̂̂a&  fldg i&  fldg i&  fldg i&  fldg i  u.ska iSudiy s ; rdud  f mdÿ  iu d.fïiSudiy s ; rdud  f mdÿ  iu d.fïiSudiy s ; rdud  f mdÿ  iu d.fïiSudiy s ; rdud  f mdÿ  iu d.fï ú.K kfhka fidh d.;a f;dr;=re j ,g 

wkqj ú. K l úisk a l< uK dldÍ;ajhg iy md ,kh Ndrj isák md¾Yjhka iu`.  ikak sfõokh l<  

hq;= lreK q mey eÈ,s lsÍu wjYH f õ'  wfmalaIl hk a g m%Y Akhg  wo d, j o lajd w e;s lreK q m eyeÈ ,s 

lsÍï iu` . kej; bÈßm ;a lsÍu u. ska iïm Q¾K  ,l=K q ,nd . ekSug yelshdj ;sn qK s'  fuu  fldgi 

i| yd ld¾h i dOkh  i;=g qo dhl uÜg ul mej;s w ;r m %YAkfha wjYH;d j wjf ndaO lr .ek Sf ï ÿ¾j,  

yelshd j iy  miq. sh m %YAk m;% wOHhk fk dlsÍu  fy a;=f jk a wfm alaIlh ka lsysmf mo fkl= wvq ,l=K q 

,n df.k  ;sn qK s' 

^̂̂̂b&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi     

fuu f ld gi u.ska ú.K k  idlaIs j,ska ,n d .k akd k s.uk we. hSula u; m okï  j u Q,H m%ldYk 

ms< sn|  u ;hla m%ldY lsÍf ï ±kqu mÍlaId lrh s' ú. K k u;h flfrys fidh d . ekSï hgf ;a we;= ,;a 

lr we ;s ldrK fh a n ,mEu  ;laf iare  l< hq;=h.  

SLAS 23 K h .e kqï m srsjeh wkqj iqÿiqlï ,nk  j;alï j,g iDcqju  wd frdamK h l< yelss K h 

.ek Sfï m sßjeh m %d.aOkSlrK h l, hq;=h ' f lfia fj;;a" th wdodh ï m%ldYk h i| yd ig yka lr 

we;s w;r n,m E ï u Q,H m %ldY k j,g m%ud K d;aul f õ'  tn e úka ú. K ljrhd  l<uK dld Í;ajh i u`. 

fï  ms<sn | j idlÉ Pd l<  hq;=h'  .e,mSï  tl` . f kdjkafk a kï ú.K k u ;h ta wkqj f jk ia l<  

hq;=h'  fuu fldg i i| yd ld¾hidO kh b;d  ÿ ¾j, úh'  

ÿ¾j, ld ¾hidOk hg f ya;=j jQfha:    

- wod, .sK qïlrK  iy ú.K k m%ñ ;Ska ms<sn |  ±kqu f kdue ;slu  

- ú. K k u;h  u; ú.K lf .a fidhd.e kSï j,  n,mE u  ;lafiare lsÍug  we;s fk dyelshdj  

- wod, u;hla ieliSug  we;s fk dyelshdj  

- m%udK d;aulNdjh iy ú .K k  u ;hg tys n,m E u y÷ kd. ; f kdy els ùu  

fu u m%Yfu u m%Yfu u m%Yfu u m%Y aa aa k fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udkk fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udkk fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udkk fh a iu ia; l d¾hi dOkh  id udk HHHH     uÜgu l m e j;=K s'uÜgu l m e j;=K s'uÜgu l m e j;=K s'uÜgu l m e j;=K s'     

 

    

    

    

    

    

    



6 

 

CCCC    ----    µæ$ð&µæ$ð&µæ$ð&µæ$ð&        

ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    08    

fuu m %Yakh  isoaê wO Hhkh u; mo kï jQ m %Yakh la jQ w;r jHd mdr l%sh dj,Ska" wNHka;r md ,khka 

iy f;d r;=re ;dla IK  m d,k ms<sn |  ±kqu mÍlaId  f lf ¾'  o S we;s ;;a;ajh g wkqj whÿï lrejka úiska 

wNHka;r md,k m oaO;sfha ÿ¾j, ;d  yd m%;s,dN y ÷ k d .ekSu wfmalaId lr hs.  

^̂̂̂a&  fldg i&  fldg i&  fldg i&  fldg i     

iSud iys ;  u d, l  m qoa.,sl iud. uiSud iys ;  u d, l  m qoa.,sl iud. uiSud iys ;  u d, l  m qoa.,sl iud. uiSud iys ;  u d, l  m qoa.,sl iud. u  úiska ksis m ßÈ ie,iqï fk dl< md,k  l%shdldrlï j,  u Q,sldx.  3l a 

tla t la ÿ ¾j,;d i| yd  WodyrK  iys;j y ÷k d.ek Su wjYH f õ'  fn dfy da wf malaIlhsk a m d,k 

l%shdldrlï j,  wod, u Q,sldx. y ÷ kd f kdf .k Wody rK  ,n d §  ;snqK s' thg fya;=j wNHk a;r 

md ,khg  wo d, kHdhsl lreK q ms<sn| wfm alaIl hka ;=< jq ÿ ¾j, ±kquhs' 

  

^̂̂̂b&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi&  f ldgi     

^̂̂̂a&  fl dg iska&  fl dg iska&  fl dg iska&  fl dg iska y÷kd .;a ÿ¾j,;d u.yrjd .ek Su i| yd k s¾f oaY i|y ka lrk f,i f uu f ldgiska 

b,a,d we ;'  m d,k l%sh dld rlï j,  u Q,sldx. y÷ k d. ;a whÿïlrejka f uu fldg ig id¾:lj ms< s;=re 

im hd by < ,l=K q ,ndf.k ;snqK s'  

l d¾hidO kh idu dkH uÜgul mej ;=K s'l d¾hidO kh idu dkH uÜgul mej ;=K s'l d¾hidO kh idu dkH uÜgul mej ;=K s'l d¾hidO kh idu dkH uÜgul mej ;=K s'     

    

^̂̂̂c&  f ld gi &  f ld gi &  f ld gi &  f ld gi     

fuu f ldg i u.sk a wNHk a;r m d,k moaO;shla l%shd;aul lsÍf ï m%;s,dN 3 la mey eÈ,s lrk f,i  

b,a,d isà'  i aj-wOHhk m dvï ud,d fõ iúia;rd ;aul m eyeÈ ,s lsÍï iu`.  m %;s,dN .K kd jla i|ykaj 

we;'  

fn dfy da whÿ ïlre jka idud kH jdis o lajd ;sn Q w ;r iïm Q¾K  ,l=K q ,nd .ek Sug wiu;a jqy'  iuy r 

wfm alaIlh ka lreK q ksjerÈj i| yk a lr ;sn Q ku q;a f jk ;a woyila úia;r lr ;snqK s'  tf iau we;eï  

whÿï lrejka iqy o;djh jeä lsÍu" úksúoNd j h" f iajl wdrjq,a úi| Su " fiajl úk h jeks wod,  

fk djk  ms<s;=re mey eÈ,s lr ;snqK s'  

iE u jirlu ie,lsh hq;= ,l=K q m%;sY;h la fjka flfrk" iajHx wO Hh kh mdvï u d,df õ jeä  

nr;eî ula iys;  fuu  mßÉfþoh  m %u dK j;a wjO dkhla fhd u q lrk f,i whÿï lrejkag Wm foia osh 

yel. 

l d¾hidO k uÜg u idu dkH uÜgul mej ;=K s'l d¾hidO k uÜg u idu dkH uÜgul mej ;=K s'l d¾hidO k uÜg u idu dkH uÜgul mej ;=K s'l d¾hidO k uÜg u idu dkH uÜgul mej ;=K s'     
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^̂̂̂d&  f ldgi &  f ldgi &  f ldgi &  f ldgi     

jeg qma m oaO;shl jeg qma l%shdj,sfha msh jr i| yk a lsÍu wjY H úh'  ld¾h id Okh id udkH uÜgul úh'  

fuh ,l=K q ,nd . ekSug myiq m%Y akhls'   

flf iafj;;a f ndf yda wf malaIlhska jeg qma l%shdj,sfh a m shjrh ka, meñK Su jd¾;d lsÍu" f. ùï isÿ  

lsÍu f,i lsis÷  ms<sf j<lska f ;drj i| yk a lr ;snqK s'   

b;d iq` M whÿ ïlre jka m sßila je g qma l%shdj,sfha m shjr m s<sfj<g i| y ka lr iïm Q¾K  ,l=K q ,ndf.k 

;snqK s' 

 

^̂̂̂e&  f ld gi&  f ld gi&  f ld gi&  f ld gi     

mß.K l jevig yka j,  wkjir f jk ialsÍï, je , ela ùu fyd a y÷ k d.ekSu i| y d iy o;a;  f .dkqj,g 

wkjir ixf YdaOk  je, ela ùu  i |y d ia:dm s; l < yels  md,k hka ,ehsia;=.; lsÍu fuu  f ldgiska 

wfm alaId úh'  ld¾hid Okh idud kH u Ügfï úh ' iuyr wf malaIlhk a my ; mßÈ  wod, fkdjk  

ms< s;=re imhd ;snqK s' 

- fh ojqï  md,k hka 

- ksujqï md ,khka 

- l%sh dj, s m d,kh ka 

iuy r wh ÿïlrejk a o;a; f. dkq f yda jevig yka f j; f hdu q fkd lr m d,kh ka i| yka lr ;sn qK s' 

fuh whÿï lrejkaf. a mß.K l md ,khk a m s<sn | ÿ¾j, ±k qu fmkakqï l, w;r ,l=K q f jka 

fk dlrk ,§' 

fu u m%Y ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh i;=g qodhl  uÜgul fu u m%Y ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh i;=g qodhl  uÜgul fu u m%Y ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh i;=g qodhl  uÜgul fu u m%Y ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh i;=g qodhl  uÜgul mej ;=K s'mej ;=K s'mej ;=K s'mej ;=K s'     

 

 

ûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æûÜÁßù à‘æ    09   
 

fuho ,l=K q 25la f jk a l< iso aê wO Hh k u; mo kï jQ m %Y Akhls'  fuu  m %YAkh  uÕska 

wh÷ ïlrejk af.a m y; laf Ia;% ms<sn| j ±k qu mÍlaId lr we ;'  

1. wjod kï iys; l,dm y÷ k d.ekSu  i|y d úY af,aIK  l%sh d má mdá  fh§u' 

2. ú. K k id laIs t l;= lsÍ u i| yd f hdod  . ;yels l%shd m ámdá j¾.. 

3. fo am,, msßh; iy  WmlrK  y d iïnkaê; md ¾Yj iu` . .kqf okqj,g wod ,j ú.K k ls %hdj,s 

isÿ lsr Su. 

4. ú. K l jd¾; df õ lreK la wjOdrK h lsÍf ï fþohla we ;=, ;a lsÍu isÿ lrkq ,nk wjia:djka. 
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^̂̂̂a&  fldg i &  fldg i &  fldg i &  fldg i     

fuu f ld gi ú.K k l%shd mám dá isÿ lsÍfï úf YaI wjOdk hla fhdu q l, hq;= laf IA;% y÷ kd .ekSu 

ms< sn|  wf malaIlhk af.a ±kqu mÍlaId  lrkq ,n hs'  

ld¾hidO kh i;=gqo dhl uÜg ul m ej;s w;r f ndf yda wf maalaIlhsk a jeäÿr ú.K k id laIs i y úu iSï 

isÿ lsÍug wjYH laf Ia;% y ÷k df. k ;sn qK s' f lf iafj;;a" m%YAk fha wjYH;d jh y÷ kd.e kSug 

fk dyels jQ whÿï lrejka  iq` M msßila wod , fkdjk m s<s;=re  ,n d § ;snqK s'  

Tjqka my; m ßÈ  wo d, fk djk  m s<s;=re imhd  ;sn qK s:  

- ish` Mu K h.e;shk af.a kï 

- wNHka;r m d,k ÿ ¾j,;d 

- COVID-19 n ,mE u  

 

^̂̂̂b&  f ldgi &  f ldgi &  f ldgi &  f ldgi     

ú.K k úuiSï yer ú.K k  i dlaIs ,nd .ek Su i| yd Ndú ;d l, ye ls  ú. K k l%shd má mdá  3 la 

Wo dyrK hla iu` .  i |yka lsÍu f uu fldg iska n,df mdf rd;a;= úh'  i uyr wf malaIlhka ú.K k 

úuiSï ú.K k l%shd mÜmd áhla f,i ke j; i| yka lr ;sn Q w;r ta i| yd ,l=K q ,nd  f kd. ;ay' 

tfiau" fu u.ska whÿïlrejkaf. a m %YAkh wjf ndaO lr . ekSu ms<sn|  ÿ ¾j,;d fm kakqï flf¾' fuhg 

fy a;=j" m%udK j;a wjO d khlska m%Y Akh lshjd  fkd;sî uhs'   

;jo" fn dfyd a wh ÿïlrejk a Tjqk a i| yka l< ls%hdm ám dá i| yd ksjerÈ Wo dyrK o lajd f kd;sìK s' 

fuhg  f ya;=j" wfm alaIlh skaf. a ú.K kh ms< sn|  m%df hda.sl w;a± lSï  fkdue;s ùu úh yelsh'  

    

^̂̂̂c&  iy ^&  iy ^&  iy ^&  iy ^d&  fldg i&  fldg i&  fldg i&  fldg i     

fh da.H ú.K k  u;hla m%ldY  lsÍug  ú.Kljrh d i dla Is ,nd.k afka flfiao hkak ms<sn| 

wfm alaIlh ka f.a ±kqu fuu  f ldg ia f ol u.ska m ÍlaId lrk ,§'  f ujeks m%Yak j,g m s<s;=re  

iem hSfï § ú.K k h m s<sn|  m%df hda.sl w;a±lSï jeä já kdlula tl;= lrhs'  f lf ia f j;;a" iaj-

wOHhk m dvï ud ,dj w OHhk h lsÍfuka ±kqu ,nd  ld¾h id Okh i;=g qodhl uÜgul fk d;snqKs'  

l d¾hidO k uÜg u l d¾hidO k uÜg u l d¾hidO k uÜg u l d¾hidO k uÜg u i;i;i;i; == ==g qo dhlg qo dhlg qo dhlg qo dhl     uÜg ul mej ;=K s'uÜg ul mej ;=K s'uÜg ul mej ;=K s'uÜg ul mej ;=K s' 

iuy r whÿï lrejka mÍlaId  lsÍu" k sÍla IK h" ;laf iare lsÍu je ks ú.K k  l%shd m ámdá j¾. i| yka 

lr ;sn qK s'  ie, lsh hq;= whÿï lrejka ixLHd jla fo am," msßh; yd Wm lrK  ú.Kk fha laIh  ùï .ek 

muK la idlÉ Pd lr ;s nqK s' ^ laIh  wkqmd;h " .K kh lsÍf ï ksjerÈ ;djh " .K kh lsÍfï l%uh " 

jd¾;d lsÍu wÈh&  

ÿ¾j , ld ¾h idOk h i| yd m%O dk fya;=j  m%df hda.sl  w;a±lSï f kdue;s ù uhs'ÿ¾j , ld ¾h idOk h i| yd m%O dk fya;=j  m%df hda.sl  w;a±lSï f kdue;s ù uhs'ÿ¾j , ld ¾h idOk h i| yd m%O dk fya;=j  m%df hda.sl  w;a±lSï f kdue;s ù uhs'ÿ¾j , ld ¾h idOk h i| yd m%O dk fya;=j  m%df hda.sl  w;a±lSï f kdue;s ù uhs'     
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^̂̂̂e&  f ld gi&  f ld gi&  f ld gi&  f ld gi     

lreK la wjOd rK h lsÍfï f þoh la we;=,;a lsÍu wjYH h ehs ú.K k úiska i,ld n,kq ,nk 

wjia: djk a i |y d WodyrK  meyeÈ ,s lsÍu fu u fldg iska wjYH  fõ'  f uu lafIa;%h ms<sn | wjf ndaO hla 

fk due;slu ksid f ndf yda whÿï lrejka m%udK hla fu u fldgig ms< s;=re im hd fk d;snqK s' 

my ; i| yka wjia:d jka" lreK la wjOdrK h  lsÍfï fþohla we;=,;a l,  h q;= wjia:d jk ag  Wo dyrK  

f, i o lajd ;snqK:  

- úf YaIs; ú.K k  laf A;% m s<sn|  u Q,sl wjfn daOh la ,nd  § u' 

- l< uK dlrK h  úiska úIh  m :h iSu d lsÍu ' 

- wd h;khg  md,k  l, fkdyels ; ;a;ajhka'  

ú.K ljrh d úiska úlr K h lrk  ,o  u ;h la m%ldY lrk wjia:d iy  th ú. K l jd¾; dfõ bÈß m ;a 

lrk wd ldrh  m s<sn| j wf malaIlhk a ;u  ± kqu jeälr . ; h q;=h ' 

fu u m%Y Ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh hy m;a úh 'fu u m%Y Ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh hy m;a úh 'fu u m%Y Ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh hy m;a úh 'fu u m%Y Ak h i| yd iui a; l d¾hid Okh hy m;a úh '     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  -  - 
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Ñþ$èµ×ß÷ÀÛ ãõßõØ ÙÚÒµÈ æ$Ì×&$øù× <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ &úÀ{$ à×÷Ȩ̀æØ`<ùßµèß ùÚûÔóõ$ ´>ð´ Ñþ$èµ×ß÷ÀÛ ãõßõØ ÙÚÒµÈ æ$Ì×&$øù× <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ &úÀ{$ à×÷Ȩ̀æØ`<ùßµèß ùÚûÔóõ$ ´>ð´ Ñþ$èµ×ß÷ÀÛ ãõßõØ ÙÚÒµÈ æ$Ì×&$øù× <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ &úÀ{$ à×÷Ȩ̀æØ`<ùßµèß ùÚûÔóõ$ ´>ð´ Ñþ$èµ×ß÷ÀÛ ãõßõØ ÙÚÒµÈ æ$Ì×&$øù× <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ &úÀ{$ à×÷Ȩ̀æØ`<ùßµèß ùÚûÔóõ$ ´>ð´ á{} á{} á{} á{} 

ù`‘Ò´ &úÀ{$ µ×$ßíù$ù`‘Ò´ &úÀ{$ µ×$ßíù$ù`‘Ò´ &úÀ{$ µ×$ßíù$ù`‘Ò´ &úÀ{$ µ×$ßíù$: : : :     

 à×÷Ȩ̀æØ`<ùß &ß<-àø]×ù û$òÈ´$Ù$ µû$õ àø]×ù× µæ$ð ä{Ú àùßõÌèõ× ´ù$< 

<ð{$èõ ×ÔõÝ×.   

 Ñèóù ÑÂ×ð &Èýùßø ÙÚûÚ, µû$õßûõß, &êØ$, à$÷ÀÚ× ûÍÁÛÙù× æ} ×ÔõÝ×.  

 ûÜÁßù ûõÜ×ð à´Ôó$ à`õÚ "æ} ×ÔõÝ æÜÚ×$ ûÎæßÂ$ Ù`×Ú&ßõÝ<" ûÚ}ÚýúÀ ùÚÌ<ëù {Í{`® 

µõßØ`Èµèù äûÍ÷ÀÚ ãõßõØ ÙÚÒ´ð ûÔØ`÷ ̧ûÔ{ÔóÔ Ñ× ×ÔõÝ×. 

 û&ÔèÚ× ûÜÁßùûõÜ <Ù àùßõÌèõ ÷À| àø]×ù× æØ, ×ðõß ûÚÍµ&×Úùß áæÝõß Ñþ$è<Ù 

ûÜÁßù<Ùð<õß ãõßõØ ÙÚÒ´ð ûÔØ`÷ ̧Ò, ûÜÁßù ÷ÀÛ õÚµýù à$æ$Ø× <ð{$ è`ùÛ́ ð ãõß&${ æ} 

×ÔõÝ×.   

 ûÜÁßù ûõÜ <Ù ûÎæßÂ$ æØ à`õÚ ù]$×$õß́ æ æØ`óÔ µ×$÷À$ è`ùÛ́  Ñþ$èµ×ß÷ÀÛ ûÎæßÂæ Ñ&Úùß 

àµûßæßÂ$ æØ à`õßµõß µæµ&ß÷À ×ù &Èýùßøõ$<× à×÷Ȩ̀æØ`<ùß <ð{$èõ ×ÔõÝ×.  

 &ß<-àø]×ù û$òÈ´$Ù$ µû$µõß æ<Ø æßµÂßõÜ<ÙÚùß û&ÔèÚ× ûÜÁßù ÷ÀÛ õÚµÅ÷À̀ ×Ú µæ® &ð{ùß 

ÙÚ×$è`ùÛ́  ´êÚùß à×÷Ȩ̀æØ`<ùß µõßØ`Èèõ ×ÔõÝ×.   

 ûÜÁßù ûõÜµ×ß ûÜÁßù<Ùð æ$Ù× µ<ùßæØµèù äß àùÔ< ãõßõØ ÙÚ×$ ûÔØ`÷̧ Òµ´ùß Ñþ$èµ×ß÷ÀÛ 

à×÷Ȩ̀æØ`<ùßµèß æ$Ù æ}´ù$æØó× ÷ÀÚ×ÔóÔ <ùÔ à`õ. 

 &ß<-àø]×ù û$òÈ´$Ù$ µû$µõß äæß äæß ûÍ§µ¨÷À× &úÀ{$ µæ® &ð{ùß ûÚ}Úµ×Ù æØµèù 

ÑµÓæ Ù`µýù Ñ½×ð ÑÂ× ùÚÌµ÷ÀßÁµ×ß àùßõÌèõ æØ`óÔ ´õæ×ð ùê$ è`ùÛ́  &Ú÷æ̧} 

×ÔõÝ×.  

 à×÷Ȩ̀æØ`<ùß æÚ×Ò´ð {`æÚ à$æ$Øµ×ùß àõßàæÝØ` û`{`÷ÀÚÙÚ< Ñþ$èµ×ß÷ÀÛ ÙÚÑ× ×ÔõÝ×.        

 ûÜÁßù ûõÜ×ð ãõßõØ ÙÚÒ´ ûðùßè`ùÛ́ ð µûØ à×÷Ȩ̀æØ`<ùß ûÜÁßù ûõÜµ×ß ÷ÀÛ à`õÚ ãûµ÷À&ß 

ûÎæßÂ$æ$Î< æÚ×<$ ý`ÙÚ× ×ÔõÝ×. 

 ûÜÁßù× ùÚ&ÚµÙ& µõßØ`È è`ùÛ́ ðõß, äß<$ð à<Á]æØù µ×$ßè] ãõßõØ ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ÙÚÒ´ðõß 

û`{`÷ÀÚÙÚ ´$ù&Úæ äßæ$èÜõ$<×æß à×÷Ȩ̀æØ`<ùß &õÝÑ× ×ÔõÝ×.  

 µ<ùßæØ à`õÚ ÙæÝóÔ ´õ û÷ÀùÈ<, ûÜÁßù<Ùð æ$Ù× µ<ùßæØ è`ùÛµ´ùß ûÜÁßù ûõÜµ×ß ÷ÀÛ à`õÚ 

ûÜÁßù <Ùð üÙ÷À$×Û àùß÷ÀÆùß ãõßõØ &`û×Û́ ð à×÷Ȩ̀æØ`<ùßð {`æÚ<ùÔ à`õ. 

 ûÜÁßù ûõÜµ×ß ÷ÀÛ à`õÚ à$æ$Ø×ð´ ãõßõØ<Ù÷À µ×$ßè] ûÍ÷ÀÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ µÙ& à‘æ µ×÷ÀÚ× ×ÔõÝ×.  

 ù]$××ùß {$ äß<$ ûÜÁßù×ð µ×$÷À$è`ùÛ́  àõØ &Èýùßø× <ð{$ è`ùÛ́  áõ$´õß <`÷Àèõß<ù 

àõØ, áÙßÙ$ à`õÚ à<&ßö$<ùß{Ú ã÷À${Øó &{Úõ< ÙÚÑ× ×ÔõÝ×. 

 ãõßõØ µû$õß ý$Ø ÷ÀÛ́ ð µûØ, à<Á] æØù ûÜÁßù &Ú×ÙßÙð´ ãõßõØ ÙÚ×$ õÚµÅ÷À, µ×$ßè] ûÍ÷ÀÚ 

à‘æ µ×$÷À$ õÚµÅ÷À̀ ×Ú µ÷À<Øæß ûÎæßÂ$ æØ ýÙùßù. 

- * * * -    


